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TECNICO SUPERIOR EN HIGIENE BUCODENTAL
PRESENTACION DEL CURSO:
En nuestra sociedad, la higiene y la salud dental se han convertido en un estandar y la visita
al odontélogo es una practica habitual, por lo que el aumento de demanda de profesionales
en este ambito es creciente. Una de las prioridades en este ambito y en la prevencién de la
salud es la higiene bucodental, que se ha convertido en una aspiracion fundamental.

Por ello, desde hace algunos afios, las diferentes administraciones implicadas y los
profesionales de la odontologia realizan un trabajo de educacién, promocién y fomento de
habitos saludables en salud bucodental, en cuyo ambito el Técnico Superior en Higiene
Bucodental se ha convertido en la pieza clave y fundamental para esta actividad, y cuya
demanda a nivel laboral es creciente.

Ahora, con CEFAFORMACION, tienes por fin la posibilidad de realizar el novedoso y
actualizado curso de Técnico Superior en Higiene Bucodental, que te prepara para poder
realizar las pruebas libres de FP previstas en el Real Decreto 1538, que regula la FP a partir
del 2007.

Puedes acceder directamente a las pruebas cuando tengas 20 afios y alguno de estos titulos o
estudios:

e Titulo de Bachiller o Segundo de Bachillerato de cualquier modalidad de
Bachillerato experimental.

e Titulo de Técnico Superior o Especialista.

e Haber superado el curso de Orientacion Universitaria. (COU) o Preuniversitario.

e Estar en posesion de cualquier Titulacion Universitaria o equivalente.

e Superar una prueba de acceso al ciclo formativo. Para presentarte tienes que
tener al menos 19 afios en el afio que se realiza la prueba o 18 para quienes
poseen el titulo de Técnico relacionado con el ciclo al que quieres acceder.

e Quienes tengan superada la prueba de acceso a la Universidad para mayores de 25

anos.
OBJETIVOS:
Con este curso adquiriras las competencias para ejercer en clinicas dentales, asesorando al
paciente y, especialmente, colaborando directamente con el médico odontoélogo y con el
médico estomatdlogo, y en particular, para, entre otras:

e Gestionar el fichero de pacientes.

e Realizar una primera evaluacion del paciente.

e Realizar radiografias bucodentales.

e Realizar detecciones de caries y aconsejar sobre prevencion.
e Organizar tareas.

e Pulir obturaciones y obtener sellados de fosas y fisuras.

e Trabajar junto al odontélogo en cualquier intervencion al paciente.
¢A QUIEN VA DIRIGIDO?:
A las personas que quieran trabajar en clinicas dentales, como técnicos higienistas, en apoyo
directo al odontologo.
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A las personas que ya desempefian su trabajo en alguno de los ambitos sanitarios y que
quieren promocionarse laboralmente o asumir nuevas competencias, habilidades y
responsabilidades.

METODOLOGIA:
Los cursos se estructuran en modulos y cada uno, a su vez, se divide en Unidades Didacticas,
gue conforman el contenido tedrico-practico del curso.

Cada modulo, tutorizado por un profesor especialista, combina los aspectos tedricos y
practicos de la materia, facilitandote el proceso de comprension y aprendizaje. La evaluacién
es continua e individualizada, respetando tu ritmo de estudio, con el objetivo de superar con
éxito el curso.

Con el fin de que el alumno pueda evaluar y valorar, en todo momento, su proceso de
aprendizaje de forma personal y directa, a lo largo de las Unidades Didacticas, se incluyen
Pruebas de Autoevaluacion, cuyas soluciones aparecen al final del temario.

Ademés, cada Modulo cuenta con su correspondiente Prueba de Examen, que el alumno
debera superar.

Dispones también del Campus online de CEFAFORMACION, que es una potente herramienta de
aprendizaje que te permitira contar con materiales complementarios (glosarios técnicos, toda
la legislacion principal y otros documentos necesarios), interactuar con profesores y otros
compafieros, o realizar los examenes de los médulos “en linea” con correccién inmediata.
Asimismo, con CEFAFORMACION cuentas en todo momento con el apoyo del equipo
psicopedagdgico, que, a través de tutorias individuales, te asesora y proporciona las
herramientas necesarias para obtener la méxima eficacia de tus capacidades personales,
ayudandote ademas a resolver cualquier cuestion relacionada con la modalidad de estudio a
distancia.

PROGRAMA:
MODULO FORMATIVO N° 1: ORGANIZACION Y GESTION DEL AREA DE TRABAJO

Organizacion sanitaria general. Organizacion sanitaria especifica. Gestion de existencias e
inventarios. Tratamiento de la informacion/documentacion. Aplicaciones informaticas.
Proceso de atencién o prestacién del servicio. Conceptos fundamentales de economia
sanitaria.

MODULO FORMATIVO N° 2: EXPLORACION BUCODENTAL (1)

Embriologia y anatomia general de la cabeza y cuello. Anatomia dental. Fisiologia del aparato
estomatognético. Patologia del aparato estomatognéatico. Patologia general con repercusion
en el aparato estomatognatico

MODULO FORMATIVO N° 3: EXPLORACION BUCODENTAL (I

Farmacologia con repercusion en el aparato estomatognatico. Dietética aplicada a la salud
bucodental. Técnicas de exploracién bucodental. Radioproteccion. Radiologia del aparato
estomatognético. Asistencia al cliente en la clinica dental.

MODULO FORMATIVO N° 4: PREVENCION BUCODENTAL

Infeccidn y control de transmisién de infecciones. Odontologia conservadora. Primeros
auxilios.
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MODULO FORMATIVO Ne 5: VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA BUCODENTAL

Encuesta epidemiolégica de salud oral: métodos basicos (OMS). Técnicas de manejo de
cuestionarios sobre habitos higiénicos y uso de los servicios de salud. Epidemiologia.
Demografia. Odontologia comunitaria.

MODULO FORMATIVO N° 6: EDUCACION SANITARIA Y PROMOCION DE LA SALUD

Salud y enfermedad. Indicadores y medidas del estado de salud. Promocién de la salud
publica y odontologia. Educacion sanitaria. Dietética y nutricion.

MODULO FORMATIVO N° 7: FORMACION Y ORIENTACION LABORAL. ESTADISTICA

La integracién en el mercado laboral. Principios de economia. Economia y organizacion de la
empresa. Legislacién y relacién laboral. La suspension y la extincion del contrato de trabajo.
Regulacion sindical: representacion de los trabajadores y conflictos laborales. Seguridad
social y desempleo. Seguridad e higiene en el trabajo.

El curso tiene una duracion de 1.600 horas.

PROFESORES Y ATENCION PEDAGOGICA:

Dispondras de un tutor responsable del curso y especialista en la materia, que te atendera
para solucionar todas las dudas y cuestiones que puedan surgir a lo largo del curso. Si fuera
necesario en tu proceso de aprendizaje, el tutor cuenta con otros tutores auxiliares
responsables de otras areas de conocimiento.

También dispondras del apoyo de un pedagogo especialista en formacion a distancia, para
reforzar tu rendimiento, quien podra ayudarte a resolver cualquier cuestion relacionada con
los aspectos relativos a las técnicas de estudio.

TITULACION:

Al finalizar los estudios, si apruebas el curso obtendras un diploma de CEFAFORMACION
acreditando haber superado satisfactoriamente el curso preparatorio para el examen libre
que permite obtener el titulo de “TECNICO SUPERIOR EN HIGIENE BUCODENTAL” (titulacion
oficial de Formacién Profesional homologada por el Ministerio de Educacién, obteniéndose a
través de presentacion a las pruebas libres oficiales que se convocan en diferentes
comunidades auténomas en virtud del Real Decreto 1538/2006, de 30 de diciembre, que
regula la FP a partir de 2007).

SALIDAS PROFESIONALES:

Podras trabajar en centros de atencion primaria, clinicas dentales privadas o instituciones de
las comunidades auténomas y ayuntamientos, o cualquier centro o institucion de atencion
social o sanitaria que precise los servicios de:

e Higienista dental.

e Higienista bucodental.

e Técnico especialista en Higiene Bucodental.
e Educador sanitario.



